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今年も社員一同でゴーヤを楽しく育てさせていただいております。 

収穫が始まりチャンプルにして昼食時に食べました。 

梅雨が明けて猛暑日が続いていますが、ゴーヤの緑に癒されます。 
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お陰様で、沢山の収穫があり、利用者さんの冬のボーナスの 

一助にさせて頂きます。 

 

 

 

コロナ禍となり、世の中が大変なことになっております

が、頂きましたゴーヤの種は、今年は日照の関係なのか 

あまり育ちが良くなく、小さな実がやっと成った程度

で・・・。 

たくさんお水をあげて、もう少し頑張って大きくなっても

らいたいものです（笑）。 

 

2020年度 ゴーヤの生育状況 

 

 

 



        

NPOメンバー（東宅） NPOメンバー（勝山宅） NPOメンバー（守谷宅） 

 

 

 

 

  

 

       

  

今年は、新型コロナウイルス感染症と酷暑で大変な夏でしたね。 

その中で、ゴーヤを育ててくれました。涼しく、そして美味しく食べて、過ごして頂けましたか。 

来年も楽しみにしています。ぜひご参加下さい。 

 

ＮＰＯあつぎみらい２１ ゴーヤ担当 守谷・森本 

 

鈴木健一宅 

 


